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〇感染拡大予防策 

① 利用にあたっての対策 

・37.5℃以上の発熱や咳、咽頭痛、味覚障害、倦怠感、風邪等の症状がある方については、入館をお

控えください。 

・入口等に消毒用アルコールを配置していますので、手指消毒をしてからご入館ください。 

・浴室については、利用時間及び定員を制限させていただきます。ご利用の際は、ご利用者様同士の

間隔を２ｍ以上保ってください。 

 ※制限等の詳細は、別で定めます。 

・ご利用者様には、基本的な感染予防のほか、利用実態等に応じた感染予防策をお願いします。 

・原則として全ての団体様に使用いただけますが、使用の状況等を踏まえ、制限させていただくこと

があります。 

・器具等の共用は極力避けてください。やむを得ず共用する場合は、次の方が使用する前に消毒して

ください。（利用時間に消毒時間は含まれています。） 

・衣装等は洗濯または消毒したものを使用してください。 

・滞在時間をできるだけ短くする工夫をしてください。 

・個人利用の方は受付で必ず利用証を提出してください。お忘れの方は受付でお声掛けください。 

・団体利用は利用ごとに名簿の提出をお願いします。（名簿は用意します。） 

・来館者の情報は必要に応じて保健所等の公的機関へ提供することがございますので、ご了承いた

だきますようお願いします。個人情報の取り扱いには十分注意いたします。 

② 飛沫感染対策 

・館内ではマスクをご着用ください。（マスクは受付で販売しています。） 

・接近した距離や大声での会話は極力控えてください。 

③ 施設の換気対策 

・部屋の出入口及び窓は常時開放しています。窓を閉めた状態でないと活動できないもの（カラオケ

など）についても適宜開放し、換気を行うようにしてください。 

・ご利用の前後や１時間に最低１回は換気してください。 

・換気中はカラオケ等の音声は停止してください。 

④ 施設・設備・物品等の消毒対策 

・ごみ箱を撤去しています。ごみはお持ち帰りいただきますようお願いします。 

・団体利用後には、使用した机等の消毒をしてください。消毒に必要な道具は貸出します。 

⑤ その他 

 ・入浴用タオルの貸出しは衛生面への配慮から中止します。販売用タオルをご購入ください。 

 ・館内での食事は禁止します。 

 

 

 

 

 



【貸室・利用の制限】 

① 利用時間の制限（消毒時間も含みます） 

施設名 時間 

貸室（研修室、作業室、大会議室、中会議室） 午前９：３0～正午 

午後 1：30～午後４：０0 

一般浴室 午前９：３0～午後３：00 

健康機器（ヘルストロン、マッサージチェア等）、

ロビー 

午前 9：30～午後４：00 

※入館は９：００からとします。苑外に並ぶことはお控えください。 

※貸室の消毒のため正午～午後１：３０は入室できません。また、利用時間は厳守してください。 

※一般浴室が混雑しているときは入場をお待ちいただく場合があります。 

② 定員（遵守してください） 

会議室等名 定員（机使用時） 備考 

２階 研修室１ ４８人 ※活動ごとの注意事項については下記参照 

２階 研修室２・３ １２人 
 

２階 教養娯楽室 ８人 午後 1：３０～午後３：３０囲碁将棋のみ可 

２階 作業室 ３０人   

３階 大会議室 ４６人   

３階 中会議室１ ２４人 円卓のみ使用する場合は１８名。サイドの長机

も使用する場合は２４名 

３階 中会議室２ １２人  

浴場 7人 一度に入れるのは７人まで 

 ※活動ごとの注意事項は以下のとおりです。基本的な対策に加え、遵守していただきますようお願い

します。 

▶カラオケ・・・歌唱中はマスクをご着用ください。マイクには個人ごとにカバー（布などでも可）をつ

けてください。互いに向かい合っての歌唱は行わないでください。 

▶漢詩・・・大声での読み上げ等を行わない場合に限ります 

▶合唱・・・歌唱中はマスクをご着用ください。互いに向かい合っての歌唱は行わないでください 

▶楽器演奏・・・互いに向かい合っての演奏は行わないでください 

▶子育てサークル・・・おもちゃ用の消毒液を配備していますので適宜ご利用ください 

▶囲碁・将棋・・・対局中の会話は控えてください。使用後の道具は消毒してください。 

※このガイドラインは、長岡京市公共施設における新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインの見

直し等により随時更新・変更となる場合があります。 


